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La violencia en el Perú, es un problema social de graves consecuencias para la salud, la economía y el 
desarrollo de los pueblos, se instala de manera silenciosa en numerosas familias y deja sus terribles 
secuelas1.  

 
Esta manifestación del ejercicio de poder de una persona sobre otra, puede ser expresada algunas veces, a través 
de insultos, amenazas, coerciones, chantajes y/o agresiones físicas que afectan la salud física, sexual y/o 
psicológica de las personas que la sufren, principalmente las mujeres y las niñas. Sin embargo, la violencia, es un 
problema que generalmente se calla y se oculta principalmente por la propia víctima; y, en muchas culturas es 
tolerada y hasta legitimada como un derecho del hombre sobre la mujer, hijas e hijos, pasando así a formar parte 
de la interacción intrafamiliar. Se la instituye como práctica cotidiana, perpetuándose a través de generaciones en 
la crianza de las hijas e hijos; los que a su vez, la replican cuando son padres. 
  
Como respuesta a estos hechos, a comienzo de la segunda mitad del siglo pasado, la sociedad y el Estado han 
tratado de regular el ejercicio arbitrario de la violencia, fundamentalmente con el fin de proteger a los más 
vulnerables. A nivel internacional, la Carta de las Naciones Unidas en el año 1945, constituye una afirmación de 
los Derechos Humanos y de la igualdad entre hombres y mujeres; y, en la Convención sobre la eliminación de 
todas formas de discriminación contra la mujer (CEDAW-1979), se consagra el principio de igualdad del hombre y 
de la mujer. 
 
De manera similar, en el país se han dado importantes avances normativos para prevenir, sancionar y erradicar la 
violencia familiar con la expedición de la Ley Nº 26260 en diciembre de 1993; la ratificación de los acuerdos de 
la Convención de Belem do Pará en 1994; la promulgación del Texto Único Ordenado de la Ley frente a la 
Violencia Familiar, aprobado por Decreto Nº 006-97-JUS el 25 de junio de 1997,  la Ley Nº 27306 que modifica 
la anterior ley incluyendo a la violencia sexual como otra forma de violencia familiar; y el Plan Nacional Contra la 
Violencia hacia la Mujer: 2009-2015, el cual busca mejorar la intervención estatal en estrecha colaboración con 
la sociedad civil y el sector privado para enfrentar el problema de la violencia familiar en el país. 
 
En la ENDES 2000, se incluyó por primera vez el módulo de Violencia Familiar con el fin de conocer las 
dimensiones nacionales y características de este problema contra las mujeres en edad fértil-MEF (15-49 años de 
edad); en la ENDES Continua 2007-2008 se incluyó este mismo módulo, con modificaciones que permitieran 
conocer otros aspectos relacionados a la violencia familiar; y en la ENDES Continua 2010, se ha proseguido con 
la línea de trabajo plasmada en las ENDES anteriores. 
 
En este capítulo se presenta información sobre violencia verbal, física, sexual y violencia intrafamiliar del 
departamento de Cusco. Asimismo, sobre la violencia reciente (durante los 12 meses anteriores a la entrevista) o 
alguna vez durante la relación con la pareja. Por otro lado, se indagó sobre aspectos de violencia intrafamiliar en 
las mujeres entrevistadas de 15 a 49 años de edad que no habían tenido unión alguna (nunca casada, nunca 
unida). 
 
También se brinda información sobre las consecuencias o episodios de violencia, asistencia a un médico o un 
establecimiento de salud, si las mujeres víctimas de violencia acudieron a alguna institución para buscar ayuda, y 
para quienes no lo hicieron, la razón por la cual no buscaron ayuda. 
 
Por otro lado, se da a conocer sobre las formas de castigo que ejercen los padres biológicos a sus hijas e hijos, la 
forma como castigaban los padres a la entrevistada y la creencia en la necesidad del castigo físico para educar a 
las hijas e hijos. 
 
En consecuencia, el fenómeno de la violencia se presenta tanto a nivel de pareja como de familia. Las estadísticas 
de violencia contra la mujer y el maltrato a las niñas y niños dan cuenta de la importancia del tema y de la 
necesidad del mejoramiento de las políticas sociales de promoción y protección de la mujer y de la familia. 
 

                                                
1 VIVIANO LLAVE, Teresa. Violencia Familiar en las Personas Adultas Mayores en el Perú. Lima 2005. 
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12.1 VIOLENCIA VERBAL DEL ESPOSO CONTRA LA MUJER 
 
La ENDES Continua 2010, indagó sobre la forma de violencia de tipo psicológico a la que estaba expuesta la 
mujer, se preguntó por situaciones por las que pasan algunas mujeres como: si el esposo o compañero se ponía 
celoso o molesto, si ella conversaba con otro hombre, si él la acusaba frecuentemente de ser infiel, si le impedía 
que visite o la visiten sus amistades, si él trataba de limitar las visitas/contactos a su familia, si él insistía siempre en 
saber todos los lugares donde ella iba o desconfiaba de ella con el dinero. 
 
También se preguntó sobre situaciones humillantes (si le había dicho o ha hecho cosas para humillarla delante de 
los demás) y si le había amenazado con hacerle daño a ella o a alguien cercano o con irse de la casa/quitarle a 
los hijos o la ayuda económica. 
 
El Cuadro 12.1 presenta el porcentaje de mujeres que contestaron afirmativamente a cada una de estas 
situaciones de control, humillaciones y amenazas por parte del esposo o compañero.  
 
Situaciones de control (Cuadro 12.1) 
 
• El 72,7 por ciento de las mujeres alguna vez unidas afirmaron que el esposo o  compañero ejerció alguna 

forma de control sobre ellas, con mayor frecuencia ocurrió en mujeres de 35 a 39 años de edad (80,4 por 
ciento), divorciadas, separadas o viudas (86,0 por ciento), con educación primaria (76,0 por ciento), 
ubicadas en el segundo quintil de riqueza (78,6 por ciento). Según área de residencia, el porcentaje fue 
significativo en el área rural y urbana (73,3 y 71,9 por ciento, respectivamente). 

 
• Entre las formas de control ejercidas por el esposo o compañero, “la insistencia en saber a dónde va la 

mujer” fue de mayor incidencia (59,4 por ciento),  declarada generalmente por mujeres de 35 a 39 años 
de edad (68,4 por ciento), divorciadas, separadas o viudas (61,6 por ciento), con educación primaria (62,8 
por ciento) y secundaria (61,7 por ciento); ubicadas en el segundo quintil de riqueza (66,0 por ciento) y 
residentes en el área rural (62,3 por ciento). 

 
• Otra forma de control declarada frecuentemente fue la manifestación de celos (41,6 por ciento), expresada 

generalmente por mujeres de 35 a 39 años (49,9 por ciento),  divorciadas, separadas o viudas (58,1 por 
ciento), con educación superior (44,5 por ciento) y secundaria (43,4 por ciento); situadas en el quintil 
intermedio de riqueza (47,3 por ciento) y residentes en el área urbana (45,1 por ciento). 

 
• Existen otras formas de control ejercidas por el esposo o compañero y que fueron declaradas en porcentajes 

significativos: “impide que visite o la visiten sus amistades” (25,4 por ciento), “acusa de ser infiel” (21,0 por 
ciento) y “desconfía con el dinero” (20,1 por ciento).   

 
Situaciones humillantes (Cuadro 12.1) 
 
• El 28,9 por ciento de las mujeres alguna vez unidas declararon que habían experimentado situaciones de 

violencia verbal a través de expresiones humillantes delante de los demás; mayor porcentaje se presentó en 
mujeres de 40 a 44 y de 45 a 49 años de edad (38,5 por ciento, en cada grupo),  divorciadas, separadas 
o viudas (52,5 por ciento), 2,0 veces al porcentaje observado en casadas o convivientes (25,7 por ciento), 
con educación primaria (31,3 por ciento) y secundaria (30,1 por ciento); situadas en el quintil intermedio 
de riqueza (37,8 por ciento) y residentes en el área urbana (32,0 por ciento). 

 
Amenazas del esposo o compañero (Cuadro 12.1)  
 
• El 22,7 por ciento de las mujeres alguna vez unidas reportaron  que su esposo o compañero “amenazó con 

irse de la casa o quitarle a las hijas e hijos o la ayuda económica”, fue declarada frecuentemente por 
mujeres de 30 a 34 años de edad (28,7 por ciento) y de 40 a 44 años (27,8 por ciento), divorciadas, 
separadas o viudas (60,1 por ciento), 3,4 veces al porcentaje observado en casadas o convivientes (17,7 
por ciento), con educación primaria y secundaria (23,9 y 22,6 por ciento, respectivamente), del  segundo 
quintil de riqueza (27,3 por ciento), el menor porcentaje fue en el cuarto quintil (8,9 por ciento); y residentes 
en el área urbana (25,3 por ciento).  
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• El 16,4  por ciento de las mujeres alguna vez unidas manifestaron que su esposo o compañero “amenazó 

con hacerle daño a ella o a alguien cercano”, en su mayoría tenían de 45 a 49 años de edad (29,3 por 
ciento), divorciadas, separadas o viudas (44,3 por ciento), 3,5 veces a lo observado en casadas o 
convivientes (12,7 por ciento); con educación primaria (21,0 por ciento), situadas en el  quintil inferior de 
riqueza (20,0 por ciento) y residentes en el área rural (17,3 por ciento). 

 
 
 

CUADRO Nº 12.1 
CUSCO: SITUACIONES DE CONTROL Y VIOLENCIA VERBAL POR PARTE DEL ESPOSO O COMPAÑERO, 

SEGÚN CARACTERÍSTICA SELECCIONADA, 2010 
(Porcentaje) 

 

  
Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Es
celoso o 
molesto

Acusa
de ser
infiel

Impide que
visite  o la
visiten sus
amistades

Insiste
en saber

donde va

Descon-
fía con el

dinero

Algún
control

Con
hacerle

daño

Con irse de casa /
quitarle los hijos

o la ayuda
económica

Grupo de edad
15-24 36,0 20,2 27,3 53,9 14,3 68,2 16,3 6,9 11,8 95
25-29 43,6 14,2 22,7 62,9 25,9 75,4 11,9 11,4 23,7 89
30-34 35,5 16,7 20,8 53,3 17,6 68,5 36,9 14,9 28,7 112
35-39 49,9 18,1 24,7 68,4 18,5 80,4 29,5 19,2 18,5 102
40-44 41,7 28,6 25,7 63,1 23,5 75,5 38,5 18,6 27,8 104
45-49 43,7 29,5 33,7 53,8 21,6 67,1 38,5 29,3 24,8 77

Estado conyugal
Casada/conviv iente 39,3 18,1 22,9 59,1 16,1 70,9 25,7 12,7 17,7 510
Divorciada/separada/v iuda 58,1 42,9 44,1 61,6 49,5 86,0 52,5 44,3 60,1 68

Área de residencia
Urbana 45,1 18,2 24,2 55,9 18,9 71,9 32,0 15,4 25,3 265
Rural 38,6 23,4 26,5 62,3 21,0 73,3 26,2 17,3 20,5 313

Nivel de educación
Sin educación 32,8 23,8 27,5 59,0 13,9 68,2 28,7 14,3 19,2 28
Primaria 39,9 24,6 28,1 62,8 27,3 76,0 31,3 21,0 23,9 254
Secundaria 43,4 19,4 25,2 61,7 16,5 73,1 30,1 15,1 22,6 195
Superior 44,5 14,4 18,8 46,2 10,4 64,5 20,6 8,0 20,7 101

Quintil de riqueza
Quintil inferior 33,9 21,9 23,7 61,2 19,9 71,1 26,7 20,0 21,7 199
Segundo quintil 46,1 23,2 29,4 66,0 27,9 78,6 29,1 17,6 27,3 191
Quintil Intermedio 47,3 19,6 25,4 52,0 14,6 72,7 37,8 14,7 24,5 109
Cuarto quintil 42,7 20,7 26,8 57,8 10,1 68,2 20,4 7,8 8,9 53
Quintil superior 40,5 4,9 7,9 31,4 7,9 51,0 24,4 4,9 17,1 27

Total 2010 41,6 21,0 25,4 59,4 20,1 72,7 28,9 16,4 22,7 578

Situaciones 
humillantes

Situación de control Amenaza Número
de

mujeres
alguna

vez
unidas

Característica
seleccionada
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GRÁFICO Nº 12.1 
CUSCO: SITUACIONES DE CONTROL, POR GRUPO DE EDAD, ESTADO CONYUGAL Y  

 ÁREA DE RESIDENCIA, 2010 
(Porcentaje) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
 
 
 
12.2 VIOLENCIA FÍSICA Y SEXUAL CONTRA LA MUJER 
 
La ENDES Continua 2010, indagó en forma directa a las mujeres alguna vez casada o conviviente acerca de si su 
última pareja (esposo o compañero) había ejercido violencia física y sexual contra ellas. Este tipo de violencia se 
relaciona con agresiones físicas como haber sido empujada, sacudida, golpeada o agredida con el puño o con 
algún objeto duro, si había tratado de estrangularla o quemarla, si había sido pateada o arrastrada, amenazada o 
atacada con arma o si había sido obligada a tener relaciones sexuales en contra de su voluntad; y si estas 
situaciones se presentaron durante los doce meses anteriores a la entrevista o alguna vez durante la relación con 
la pareja. Adicionalmente, se preguntó por los precursores de la violencia (consumo de alcohol o drogas), y por 
los resultados de dichos episodios en términos de lesiones como moretones, heridas, huesos o dientes rotos y 
quemaduras y si fue necesario ir a un médico o centro de salud. 
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Por otro lado, se presenta información de la violencia física que sufrieron las mujeres que declararon no haber 
estado casada/unida, sobre la agresión física que ejercen las mujeres contra su esposo o compañero cuando él 
no la estaba golpeando o agrediendo físicamente y el inicio de la violencia. 
 
 
Violencia física y sexual por parte del esposo o compañero (Cuadro 12.2) 
 
• El 42,6 por ciento de las mujeres alguna vez unidas manifestaron haber sufrido violencia física y sexual por 

parte de su esposo o compañero, como empujones, golpes, patadas, ataques o amenaza con cuchillo, 
pistola u otra arma y tener relaciones sexuales sin su consentimiento o que ella no aprobaba, entre otras 
formas; con mayor incidencia se presentó en mujeres de 40 a 44 años de edad (52,4 por ciento), 
divorciadas, separadas o viudas (69,8 por ciento), con educación primaria (46,1 por ciento), ubicadas en el 
segundo quintil de riqueza (49,0 por ciento) y residentes en el área urbana (45,7 por ciento).  

 
• Una de las formas de violencia física declarada en mayor porcentaje fue que el esposo o compañero  “la 

empujó, sacudió o le tiró algo” (36,0 por ciento), generalmente tenían de 40 a 44 años y de 45 a 49 años 
de edad (45,7 y 43,8 por ciento, correspondientemente), divorciadas, separadas o viudas (64,6 por ciento), 
2,0 veces al porcentaje presentado en casadas o convivientes (32,1 por ciento); con educación primaria 
(39,4 por ciento), secundaria (38,0 por ciento), ubicadas en el segundo quintil (43,9 por ciento) y residentes 
en el área urbana (38,9 por ciento). 

 
• Otra forma de violencia física fue “abofeteó o retorció el brazo” (31,3 ciento), con predominancia en 

mujeres de 45 a 49 años de edad (41,8 por ciento) y de 40 a 44 años (41,2 por ciento), divorciadas, 
separadas o viudas (58,4 por ciento), con educación primaria (35,5 por ciento), situadas en el segundo 
quintil de riqueza (38,6 por ciento) y residentes en el área urbana (36,3 por ciento). 

 
• El 30,2 por ciento de mujeres alguna vez unidas declararon que su esposo o compañero “la golpeó con el 

puño o algo que pudo dañarla”,  generalmente tenían de 40 a 44 años de edad (38,2 por ciento) y de 45 
a 49 años (37,8 por ciento), divorciadas, separadas o viudas (57,7 por ciento), con educación primaria 
(38,6 por ciento), en menor porcentaje fueron aquellas con educación superior (12,6 por ciento) y situadas 
en el segundo quintil de riqueza (38,5 por ciento). Según área de residencia, tanto en el área urbana como 
en el área rural se observa porcentajes similares (30,4 y 30,1 por ciento, respectivamente) 

 
• El 24,2 por ciento de mujeres manifestaron que su esposo o compañero “la pateó o arrastró”, en mayor 

porcentaje ocurrió en mujeres de 45 a 49 años (33,3 por ciento) y en menor porcentaje en  mujeres de 15 
a 29 años (14,1 por ciento, en promedio); divorciadas, separadas o viudas (51,2 por ciento), con 
educación primaria (32,2 por ciento), ubicadas en el segundo quintil y en el quintil inferior de riqueza (28,3 
y  27,7 por ciento, correspondientemente), y residentes en el área rural (25,7 por ciento). 

 
• Es importante mencionar otras formas de violencia que no obstante se presentaron en menor porcentaje 

podrían ser consideradas como peligrosas e incluso ocasionar la muerte: amenazó con cuchillo, pistola u 
otra arma” (4,2 por ciento), “atacó, agredió con cuchillo, pistola u otra arma” (4,7 por ciento) y “trató de 
estrangularla o quemarla” (7,3 por ciento). 

 
• El 12,3 por ciento de las mujeres alguna vez unidas declararon que su esposo o compañero las obligaron a 

tener relaciones sexuales sin su consentimiento,  en su mayoría fueron de 40 a 44 años de edad (19,6 por 
ciento), divorciadas, separadas o viudas (33,0 por ciento), este porcentaje fue menor en casadas o 
convivientes (9,6 por ciento); con educación primaria (14,6 por ciento), ubicadas en el segundo quintil de 
riqueza (17,1 por ciento) y residentes en el área rural (12,7 por ciento).  
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• El 6,6 por ciento de las mujeres alguna vez unidas reportaron que su esposo o compañero  las obligaron a 

realizar actos sexuales que no aprobaban, en mayor porcentaje se presentó en mujeres de 45 a 49 años de 
edad (10,6 por ciento), divorciadas, separadas o viudas (17,3 por ciento), 3,3 veces al porcentaje 
alcanzado en  casadas o convivientes (5,2 por ciento); con educación secundaria (8,4 por ciento), ubicadas 
en el cuarto quintil de riqueza (9,0 por ciento) y residentes en el área urbana (7,5 por ciento). 

 
 
 

CUADRO Nº 12.2  
CUSCO: VIOLENCIA FÍSICA Y SEXUAL EJERCIDA POR EL ESPOSO O COMPAÑERO, 

SEGÚN CARACTERÍSTICA SELECCIONADA, 2010 
(Porcentaje) 

 

  
 Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
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Alguna
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Grupo de edad

15-24 26,1 20,3 18,3 14,0 0,0 0,8 0,0 4,5 3,5 30,2 95
25-29 31,6 23,3 18,6 14,2 5,5 1,2 1,2 7,1 2,9 34,1 89
30-34 35,1 29,6 35,0 25,3 6,1 3,1 6,3 12,7 5,9 46,0 112
35-39 34,1 32,2 32,3 27,8 8,9 6,6 4,2 12,8 8,7 41,7 102
40-44 45,7 41,2 38,2 30,5 10,5 11,2 8,1 19,6 8,5 52,4 104
45-49 43,8 41,8 37,8 33,3 13,8 4,8 4,5 17,0 10,6 50,7 77

Estado conyugal
Casada/conv iviente 32,1 27,7 26,5 20,6 4,8 3,9 3,6 9,6 5,2 38,9 510
Divorciada/separada/viuda 64,6 58,4 57,7 51,2 26,4 11,3 8,8 33,0 17,3 69,8 68

Área de residencia
Urbana 38,9 36,3 30,4 22,4 5,8 4,0 3,2 11,9 7,5 45,7 265
Rural 33,4 27,1 30,1 25,7 8,6 5,4 5,0 12,7 5,9 40,0 313

Nivel de educación
Sin educación 35,4 27,6 27,6 27,6 12,1 3,0 6,6 9,0 5,3 35,4 28
Primaria 39,4 35,5 38,6 32,2 10,3 8,1 7,0 14,6 6,3 46,1 254
Secundaria 38,0 31,6 28,8 20,7 4,5 3,0 2,3 12,4 8,4 43,9 195
Superior 23,4 21,4 12,6 9,9 3,8 0,0 0,0 7,5 4,5 33,2 101

Quintil de riqueza 
Quintil inferior 31,8 28,9 30,8 27,7 8,8 5,6 6,3 11,2 5,1 39,2 199
Segundo quintil 43,9 38,6 38,5 28,3 9,3 6,6 3,8 17,1 8,3 49,0 191
Quintil intermedio 40,4 31,3 26,3 20,6 5,6 2,5 4,0 9,8 7,0 46,6 109
Cuarto quintil 22,2 21,7 16,7 11,1 2,0 1,5 0,0 8,5 9,0 33,8 53
Quintil superior 19,5 16,3 9,0 9,0 0,0 0,0 0,0 4,1 0,0 22,8 27

Total 2010 36,0 31,3 30,2 24,2 7,3 4,7 4,2 12,3 6,6 42,6 578

Característica
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GRÁFICO Nº 12.2 
CUSCO: VIOLENCIA FÍSICA Y SEXUAL, POR  ESTADO CONYUGAL, 

ÁREA DE RESIDENCIA Y  NIVEL DE EDUCACIÓN,2010 
(Porcentaje) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
 
 
 

Violencia física y sexual por parte del esposo o compañero en los últimos doce meses (Cuadro 
12.3) 
 
• El 23,7 por ciento de las mujeres alguna vez unidas manifestaron que fueron víctimas de violencia física y 

sexual por parte de su esposo o compañero en los últimos doce meses anteriores al día de la entrevista 
(violencia reciente); fue predominante en mujeres de 30 a 34 años de edad (27,7 por ciento), casadas o 
convivientes (24,3 por ciento), con educación secundaria (28,0 por ciento), en menor porcentaje esta 
situación se presentó en mujeres sin educación (12,3 por ciento); ubicadas en el segundo quintil de riqueza 
(30,1 por ciento), en menor porcentaje fueron del quintil superior (8,2 por ciento) y residentes en el área 
urbana (27,7 por ciento). 

 
• Las formas de violencia física declaradas en mayor porcentaje fueron “empujó, sacudió o tiró algo” (19,0 

por ciento), “abofeteó o retorció el brazo” (14,9 por ciento), “golpeó con el puño o algo que pudo 
dañarla” (14,6 por ciento) y “pateó o arrastró” (11,1 por ciento); en menor porcentaje mencionaron 
“atacó, agredió con un cuchillo, pistola u otra arma”,  “amenazó con cuchillo, pistola u otra arma” (1,7 por 
ciento, en cada una) y “trató de estrangularla o quemarla” (2,5 por ciento). 
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• El 6,0 por ciento de las mujeres alguna vez unidas declararon que fueron obligadas a tener relaciones 

sexuales por su esposo o compañero aunque ella no quería, es decir, en contra de su voluntad, ocurrió 
generalmente en mujeres de 30 a 34 años de edad y de 35 a 39 años (7,3  y 7,0 por ciento, 
respectivamente), casadas o convivientes (6,1 por ciento), con educación secundaria (7,3 por ciento),  
ubicadas en el segundo quintil (9,4 por ciento) y residentes en el área urbana (6,9 por ciento).  

 
 

CUADRO Nº 12.3  
CUSCO: VIOLENCIA FÍSICA Y SEXUAL EJERCIDA POR EL ESPOSO O COMPAÑERO EN LOS ÚLTIMOS 12 MESES,  

SEGÚN CARACTERÍSTICA SELECIONADA, 2010  
(Porcentaje) 

  

  
 Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
 
 
Violencia física ejercida por otra persona aparte de  su actual/último esposo o compañero 
(Cuadro 12. 4) 
 
• El 21,8 por ciento de las mujeres entrevistadas manifestaron haber experimentando violencia física ejercida 

por otra persona aparte de su actual/último esposo o compañero, comparando con el año 2000 
disminuyó en 8,6 puntos porcentuales. Esta experiencia fue declarada frecuentemente por mujeres de 40 a 
49 años de edad (26,1 por ciento), casadas o convivientes (23,2 por ciento), ubicadas en el quintil inferior 
de riqueza (23,5 por ciento) y residentes en el ámbito urbano (23,7 por ciento). Según nivel educativo, el 
porcentaje es representativo en cada uno de los niveles alcanzados: primaria/sin educación (22,5 por 
ciento), secundaria (21,5 por ciento) y superior (21,1 por ciento). 

 
 

Empujó
sacudió o 

tiró algo

Abofeteó 
o retorció 

el brazo

Golpeó con
puño o algo 

que pudo 
dañarla

Pateó o
arrastró

Trató de
estran-

gularla o
quemarla

Atacó, 
agredió con

cuchillo, 
pistola u

otro arma

Amenazó 
con 

cuchillo,
pistola u 

otra arma

Obligó a tener
relaciones 

sexuales 
aunque ella 

no quería

Obligó a 
realizar

actos sexuales 
que ella no

aprueba

Alguna 
de las 

anteriores

Grupo de edad
15-24 20,1 17,4 15,0 10,8 0,0 0,8 0,0 4,5 3,5 25,4 95
25-29 20,0 15,0 11,4 10,9 4,2 1,2 1,2 4,8 1,7 24,1 89
30-34 18,5 13,5 17,1 11,8 2,3 2,3 4,5 7,3 4,2 27,7 112
35-39 18,2 13,8 13,9 12,0 3,0 1,7 0,9 7,0 4,1 21,0 102
40-44 22,4 17,7 18,3 12,0 4,0 3,7 1,6 6,8 1,7 26,8 104
45-49 13,6 11,2 9,7 8,2 1,4 0,0 1,3 4,7 3,2 15,1 77

Estado conyugal
Casada/conviv iente 20,0 15,3 15,0 11,3 2,4 2,0 1,9 6,1 3,3 24,3 510
Divorciada/separada/v iuda 11,7 11,8 11,2 9,7 3,3 0,0 0,0 4,8 1,5 19,9 68

Área de residencia
Urbana 22,2 18,8 15,8 10,6 1,2 1,6 1,3 6,9 3,7 27,7 265
Rural 16,3 11,5 13,5 11,5 3,6 1,9 2,0 5,2 2,6 20,4 313

Nivel de educación
Sin educación 12,3 4,4 4,4 4,4 0,0 0,0 3,7 3,7 0,0 12,3 28
Primaria 19,0 15,5 18,4 14,1 3,9 3,2 2,4 6,5 3,0 23,3 254
Secundaria 24,4 17,6 16,5 12,3 2,4 1,0 1,4 7,3 4,9 28,0 195
Superior 10,5 11,0 3,8 3,1 0,0 0,0 0,0 2,9 0,8 19,6 101

Quintil de riqueza 
Quintil inferior 14,1 11,5 13,0 12,0 3,4 2,4 2,6 5,0 1,4 18,8 199
Segundo quintil 24,8 19,7 19,9 13,4 4,1 2,3 1,6 9,4 4,9 30,1 191
Quintil intermedio 22,5 17,1 14,3 10,6 0,0 0,0 1,5 3,2 4,3 28,1 109
Cuarto quintil 14,4 8,7 6,6 4,0 0,0 1,5 0,0 4,1 2,5 18,0 53
Quintil superior 8,2 8,2 4,1 4,1 0,0 0,0 0,0 4,1 0,0 8,2 27

Total 2010 19,0 14,9 14,6 11,1 2,5 1,7 1,7 6,0 3,1 23,7 578

Característica
seleccionada

Violencia física y sexual Número 
de 

mujeres 
alguna 

vez 
unidas
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• Entre las personas que ejercieron la violencia física, el 34,9 por ciento de las mujeres entrevistadas 
mencionaron como persona agresora al padre, comparando con el año 2000, disminuyó en 9,1 puntos 
porcentuales; en su mayoría tenían de 15 a 29 años de edad (49,4 por ciento), solteras (53,0 por ciento), 
con educación secundaria (40,3 por ciento), ubicadas en el quintil inferior de riqueza (38,5 por ciento) y 
residentes en el área rural (38,2 por ciento).  

 
• El 34,4 por ciento mencionó “otras personas” (familiar, pariente, amigo(a), maestro(a), empleador(a) o 

alguien extraño) como  aquellas que ejercieron la violencia física aparte de su actual/último esposo o  
compañero, observándose una reducción de 12,4 puntos porcentuales respecto al año 2000. Esta 
situación ocurrió en mayor porcentaje en mujeres de 30 a 39 años de edad (44,1 por ciento), casadas o 
convivientes (35,7 por ciento), con educación primaria/sin educación (40,9 por ciento), situadas en el 
quintil inferior de riqueza (38,6 por ciento) y residentes en el área rural (37,9 por ciento). 

 
• El 27,8 por ciento de las mujeres entrevistadas nombraron a la “madre”; en su mayoría fueron de 40 a 49 

años de edad (32,8 por ciento), solteras (29,4 por ciento), casadas o convivientes (28,0 por ciento), con 
educación secundaria (39,2 por ciento), ubicadas en el quintil intermedio de riqueza (41,6 por ciento) y 
residentes en el ámbito urbano (31,1 por ciento).  

 
• Las menciones “ex-esposo/ex-compañero” (14,3 por ciento) y “hermano” (14,1 por ciento) fueron 

declaradas generalmente por mujeres de 40 a 49 años (25,8 y 15,5 por ciento, correspondientemente), 
pertenecientes al quintil intermedio de riqueza (22,2 y 33,0 por ciento) y situadas en el área urbana (16,1 y 
15,6 por ciento, respectivamente). Según nivel educativo, el comportamiento no fue afín en ambas 
menciones, en ex-esposo/ex-compañero, el mayor porcentaje ocurrió en mujeres con educación 
primaria/sin educación (17,1 por ciento), mientras que en hermano fue en mujeres con educación 
secundaria (21,7 por ciento). 

 
CUADRO Nº 12.4  

CUSCO: VIOLENCIA FÍSICA EJERCIDA POR OTRA PERSONA, APARTE DE SU ACTUAL / ÚLTIMO ESPOSO O COMPAÑERO, 
SEGÚN CARACTERÍSTICA SELECCIONADA, 2010  

(Porcentaje) 
 

  
Nota: Los porcentajes basados en menos de 20 casos sin ponderar, no se muestran (*), y los de 20-24 casos sin ponderar se presentan entre paréntesis. 
Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 

Madre Padre
Padras-

tros
Her-

mana
Her-

mano
Ex-esposo/ 
compañero 

Suegros
Otras

personas

Grupo de edad
15-29 20,5 320 29,4 49,4 3,9 6,8 15,2 3,2 1,9 33,3 66
30-39 20,0 227 20,0 25,4 7,9 5,2 11,2 17,7 0,0 44,1 45
40-49 26,1 191 32,8 24,6 2,2 2,6 15,5 25,8 0,0 26,9 50

Estado conyugal
Soltera 18,4 159 29,4 53,0 3,7 7,2 19,2 0,0 0,0 20,4 29
Casada/conviviente 23,2 510 28,0 29,4 5,2 5,0 12,7 18,5 1,0 35,7 118
Divorciada/separada/v iuda 19,7 68 * * * * * * * * 13

Área de residencia
Urbana 23,7 360 31,1 32,0 3,0 8,0 15,6 16,1 0,0 31,3 85
Rural 20,1 377 24,2 38,2 6,3 1,6 12,5 12,3 1,6 37,9 76

Nivel de educación
Primaria/sin educación 22,5 302 22,9 28,2 5,4 5,3 5,7 17,1 1,8 40,9 68
Secundaria 21,5 290 39,2 40,3 5,8 4,8 21,7 13,0 0,0 29,2 62
Superior 21,1 145 15,5 39,1 0,0 4,7 17,4 10,6 0,0 30,4 31

Quintil de riqueza 
Quintil inferior 23,5 245 29,2 38,5 6,4 4,4 7,6 10,8 2,2 38,6 58
Segundo quintil 21,8 230 26,8 36,7 5,0 6,8 8,5 14,2 0,0 36,2 50
Quintil intermedio 21,7 132 41,6 24,6 0,0 2,3 33,0 22,2 0,0 20,7 29
Cuarto quintil 17,8 80 * * * * * * * * 14
Quintil superior 20,4 49 * * * * * * * * 10

Total 2010 21,8 737 27,8 34,9 4,5 5,0 14,1 14,3 0,8 34,4 161

Total 2000 30,4 794 37,9 44,0 3,8 6,8 21,2 7,5 2,4 46,8 359

Total
de

mujeres

Persona que ejerció la violencia Número 
de

mujeres 
agredidas

Característica
seleccionada

Maltrato
por otras
personas
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Resultado de los episodios violentos (Cuadro 12.5) 
 
• El 73,8 por ciento de las mujeres alguna vez unidas víctimas de violencia resultaron con moretones y 

dolores y el 19,0 por ciento con heridas o lesiones, huesos o dientes rotos o quemaduras como 
consecuencia de la agresión física;  el 19,8 por ciento declaró que fue necesario ir al médico o centro de 
salud. 

 
• Respecto a moretones y dolores, esta situación se presentó en mayor porcentaje en mujeres de 45 a 49 

años de edad (90,6 por ciento), divorciadas, separadas o viudas (84,6 por ciento), con educación 
primaria/sin educación (82,1 por ciento), ubicadas en el segundo quintil y quintil inferior de riqueza (76,0 y 
75,5 por ciento, respectivamente) y residentes en el área rural (76,6 por ciento). 

 
• Entre las mujeres que reportaron heridas o lesiones, huesos o dientes rotos o quemaduras como 

consecuencia de la agresión física, en mayor porcentaje fueron de 30 a 34 años de edad (26,0 por ciento), 
divorciadas, separadas o viudas (30,5 por ciento), 1,9 veces al porcentaje observado en casadas o 
convivientes (16,2 por ciento); con educación primaria/sin educación (21,7 por ciento), situadas en el 
quintil inferior (26,2 por ciento) y residentes en el ámbito rural (19,1 por ciento).  

 
 

CUADRO Nº 12.5  
CUSCO: RESULTADO DE LA VIOLENCIA FÍSICA, SEGÚN CARACTERÍSTICA SELECCIONADA, 2010  

(Porcentaje) 
 

Característica 
seleccionada 

Resultado de los episodios violentos Número de 
mujeres 

alguna vez 
unidas 

maltratadas 

Moretones y 
dolores 

Herida o lesión, 
huesos o dientes 

rotos, quemaduras 

Fue necesario 
ir al médico o 

centro de salud 
   
Grupo de edad         

15-24  55,6 7,4 14,4 29 
25-29  69,7 12,7 11,9 30 
30-34  67,3 26,0 26,5 51 
35-39  72,1 22,5 16,3 42 
40-44  81,2 18,9 23,8 54 
45-49  90,6 19,4 19,1 39 

   
Estado conyugal         

Casada/conviviente 71,2 16,2 17,4 199 
Divorciada/separada/viuda 84,6 30,5 29,5 48 

   
Área de residencia         

Urbana  71,0 18,9 16,5 121 
Rural  76,6 19,1 23,0 125 

   
Nivel de educación         

Primaria/sin educación 82,1 21,7 26,5 127 
Secundaria  65,5 15,9 12,8 86 
Superior  63,7 16,7 12,1 34 

   
Quintil de riqueza          

Quintil inferior 75,5 26,2 23,3 78 
Segundo quintil 76,0 17,1 21,5 94 
Quintil intermedio 68,5 12,0 15,0 51 
Cuarto quintil  * * * 18 
Quintil superior * * * 6 

   
Total 2010 73,8 19,0 19,8 246 
          

 
Nota: Los porcentajes basados en menos de 20 casos sin ponderar, no se muestran (*), y los de 20-24 casos sin ponderar se presentan entre 
paréntesis. 
Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
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Violencia física ejercida al esposo o compañero por parte de su cónyuge (Cuadro 12.6) 
 
• La ENDES Continua 2010 recopiló información sobre la violencia física al esposo o compañero por parte 

de su cónyuge. El 7,1 por ciento de las mujeres alguna vez unidas declararon que ejercieron violencia física 
contra su esposo o compañero, en momentos que él no la estaba golpeando o maltratando físicamente. 
Este comportamiento fue reportado en mayor porcentaje por mujeres de 45 a 49 años de edad (8,9 por 
ciento) y de 40 a 44 años (8,4 por ciento), casadas o convivientes (7,1 por ciento), con educación 
secundaria (9,1 por ciento), ubicadas en el quintil intermedio de riqueza (12,2 por ciento) y residentes en el  
área urbana (11,2 por ciento), 3,0 veces al porcentaje del área rural (3,7 por ciento). 

  
• El 3,6 por ciento de las mujeres alguna vez unidas ejercieron violencia física contra su esposo o compañero 

durante los últimos doce meses anteriores a la entrevista, en mayor porcentaje fueron de 15 a 24 años (6,0 
por ciento), casadas o convivientes (3,7 por ciento) y divorciadas, separadas o viudas (3,2 por ciento); con 
educación secundaria (5,3 por ciento), ubicadas en el quintil superior de riqueza (7,9 por ciento) y 
residentes en el área urbana (5,7 por ciento).  

 
 

CUADRO Nº 12.6  
CUSCO: VIOLENCIA FÍSICA AL ESPOSO O COMPAÑERO, SEGÚN CARACTERÍSTICA SELECCIONADA, 2010 

(Porcentaje) 
 

Característica 
seleccionada 

Agresión contra el esposo o compañero 

Número de
mujeres alguna

vez unidas 

En momentos que él  
no la estaba golpeando 

o maltratando 
físicamente en los 
últimos 12 meses 

En momentos que él no 
la estaba golpeando o 

maltratando físicamente 
alguna vez 

    
Grupo de edad       

15-24 6,0 7,3 95 
25-29 3,1 7,4 89 
30-34 2,2 4,9 112 
35-39 3,0 6,4 102 
40-44 3,4 8,4 104 
45-49 4,4 8,9 77 

    
Estado conyugal       

Casada/conviviente 3,7 7,1 510 
Divorciada/separada/viuda  3,2 6,9 68 

    
Área de residencia       

Urbana  5,7 11,2 265 
Rural  1,8 3,7 313 

    
Nivel de educación       

Sin educación 0,0 0,0 28 
Primaria 2,8 6,0 254 
Secundaria  5,3 9,1 195 
Superior  3,2 8,2 101 

    
Quintil de riqueza        

Quintil inferior 2,0 4,6 199 
Segundo quintil 3,3 6,5 191 
Quintil intermedio 4,7 12,2 109 
Cuarto quintil  6,3 6,3 53 
Quintil superior 7,9 11,1 27 

    
Total 2010 3,6 7,1 578 
    
 
Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
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Consumo de alcohol y violencia física bajo los efectos del licor/drogas o ambas por parte del 
esposo o compañero (Cuadro 12.7) 
 
• El 10,9 por ciento de las mujeres alguna vez unidas declararon que su esposo o compañero consumía 

frecuentemente bebidas alcohólicas, manifestada en mayor porcentaje por mujeres de 40 a 44 años de 
edad (15,5 por ciento), divorciadas, separadas o viudas (38,5 por ciento), 5,3 veces al porcentaje en 
casadas o convivientes (7,2 por ciento); con educación primaria/sin educación (16,9 por ciento), ubicadas 
en el quintil inferior de riqueza (15,5 por ciento) y residentes en el área rural (13,4 por ciento). 

 
• Respecto a la violencia ejercida por el esposo o compañero cuando se encontraba bajo los efectos del 

licor/drogas o ambas, el 74,4 por ciento de mujeres expresaron que fueron agredidas alguna vez bajo 
estas circunstancias; esta situación ocurrió con mayor frecuencia en mujeres de 35 a 39 años de edad 
(81,3 por ciento), casadas o convivientes (74,5 por ciento) y divorciadas, separadas o viudas (74,0 por 
ciento); con educación primaria/sin educación (85,3 por ciento), ubicadas en el quintil inferior (90,3 por 
ciento) y residentes en el área rural (81,9 por ciento). 

 
• En los últimos doce meses anteriores a la entrevista, el 41,3 de las mujeres alguna vez unidas declararon 

que su esposo o compañero ejerció violencia bajo los efectos del licor/drogas o ambas, en mayor 
porcentaje ocurrió en mujeres de 30 a 34 años de edad (54,2 por ciento), casadas o convivientes (46,7 
por ciento), con educación secundaria (44,9 por ciento), situadas en el quintil inferior de riqueza (49,7 por 
ciento) y residentes en el área rural (43,8 por ciento).  

 
CUADRO Nº 12.7  

CUSCO: CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHÓLICAS Y VIOLENCIA FÍSICA EJERCIDA POR EL ESPOSO O COMPAÑERO BAJO LOS 
EFECTOS DEL LICOR/DROGAS O AMBAS, SEGÚN CARACTERÍSTICAS SELECCIONADA, 2010 

(Porcentaje) 
 

Característica 
seleccionada 

Consumo de bebidas 
alcohólicas  

Violencia bajo los efectos de 
haber consumido 

licor/drogas o ambas Número de
mujeres 

violentadas 
Esposo o 

compañero toma o 
tomaba bebidas 
alcohólicas con 

frecuencia 

Número de
mujeres 

alguna 
vez unidas 

  
En los

últimos 12
meses 

Alguna  
vez 

    
Grupo de edad             

15-29 7,0 184   38,5 59,5 54 
30-34 9,7 112   54,2 78,7 48 
35-39 13,5 102   40,5 81,3 41 
40-44 15,5 104   40,5 76,9 50 
45-49 12,6 77   30,8 79,5 37 
    

Estado conyugal             
Casada/conviviente 7,2 510   46,7 74,5 185 
Divorciada/separada/viuda  38,5 68   19,6 74,0 46 
    

Área de residencia             
Urbana  8,1 265   38,8 66,5 112 
Rural  13,4 313   43,8 81,9 118 
    

Nivel de educación             
Primaria/sin educación 16,9 282   43,3 85,3 122 
Secundaria  4,7 195   44,9 68,8 77 
Superior  6,3 101   25,0 45,7 32 
    

Quintil de riqueza              
Quintil inferior 15,5 199   49,7 90,3 73 
Segundo quintil 13,2 191   41,1 73,1 87 
Quintil intermedio 3,8 109   40,8 72,4 47 
Cuarto quintil  5,7 53   * * 17 
Quintil superior 0,0 27   * * 6 
    

Total 2010 10,9 578   41,3 74,4 231 
    

  
Nota: Los porcentajes basados en menos de 20 casos sin ponderar, no se muestran (*), y los de 20-24 casos sin ponderar se presentan entre paréntesis. 
Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
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GRÁFICO Nº 12.3 
CUSCO: VIOLENCIA FÍSICA CONTRA LA MUJER BAJO LOS EFECTOS DEL LICOR/DROGAS O AMBAS, 

POR GRUPO DE EDAD, ESTADO CONYUGAL Y NIVEL DE EDUCACIÓN, 2010  
(Porcentaje) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
 

 
 
Inicio de la violencia por el actual/último esposo o compañero (Cuadro 12.8) 
 
La ENDES Continua 2010, preguntó a las mujeres alguna vez unidas que experimentaron violencia física o sexual, 
cuanto tiempo después de haberse casado o convivido con su actual/último esposo o compañero, empezó a 
suceder dichos actos de violencia.  
 
• El 45,3 por ciento de las mujeres agredidas declararon que el tiempo transcurrido entre la unión o 

convivencia y la primera experiencia de violencia física o sexual por parte del actual/último esposo o 
compañero fue de uno a dos años,  el 20,1 por ciento de tres a cinco años, el 19,1 por ciento menos de 
un año, el 12,3 por ciento de 6 y más años de unión o convivencia y el 3,2 por ciento manifestó que 
sucedió antes de la unión o convivencia. 

 
• El 45,9 por ciento de las mujeres casadas o convivientes sólo una vez expresaron que la primera 

experiencia de violencia con el actual/último esposo o compañero ocurrió cuando había transcurrido de 
uno a dos años de unión o convivencia, el 21,0 por ciento de tres a cinco años, el 18,1 por ciento menos 
de un año, el 12,2 por ciento de seis y más años  y el 2,8 por ciento antes de la unión o convivencia.  
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Antes de
la unión

3,2%

Menos
de 1 año
19,1%

1-2 
años

45,3%

3-5 
años

20,1%

6-9 
años
5,2%

10 y más 
años
7,1%

 
• El 40,5 por ciento de las mujeres casadas o convivientes más de una vez manifestaron que el inicio de la 

violencia fue cuando había transcurrido de uno a dos años de unión o convivencia con su actual/último 
esposo o compañero, el 26,8 por ciento cuando tenía menos de un año, el 14,0 por ciento de tres a cinco 
años, el 12,4 por ciento de 6 y más años y el 6,3 por ciento expresó que la violencia empezó antes de la 
unión o convivencia. 

 
 

CUADRO Nº 12.8  
CUSCO:  PERÍODO TRANSCURRIDO ENTRE LA UNIÓN O CONVIVENCIA Y LA PRIMERA EXPERIENCIA  

DE VIOLENCIA FÍSICA O SEXUAL, SEGÚN TIEMPO DE CONVIVENCIA, 2010 
(Distribución porcentual) 

 

  
Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 

 
 
 
 

GRÁFICO Nº 12.4 
CUSCO: TIEMPO TRANSCURRIDO DEL INICIO DE LA VIOLENCIA EJERCIDA POR  EL  

ACTUAL/ÚLTIMO ESPOSO  O COMPAÑERO, 2010 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
 
 

Antes de
la unión

Menos
de 1 año

1-2 
años

3-5 
años

6-9 
años

10 y más 
años

Casada/conviviente sólo una vez 100,0 2,8 18,1 45,9 21,0 4,6 7,6 217
  Menos 6 años 100,0 0,0 37,1 44,1 18,7 0,0 0,0 32
  6-9 años 100,0 6,6 18,3 52,7 15,7 6,6 0,0 29
  10 a más años 100,0 2,6 14,2 45,0 22,4 5,2 10,6 157
Casada/conviviente más de una vez 100,0 6,3 26,8 40,5 14,0 9,4 3,0 29
Total 2010 100,0 3,2 19,1 45,3 20,1 5,2 7,1 246

Tiempo de 
convivencia

Número 
de mujeres 
maltratadas

Tiempo transcurrido cuando se inició la violencia

Total
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12.3 SOLICITUD DE AYUDA Y DENUNCIA DEL MALTRATO 
 
A las mujeres entrevistadas que experimentaron violencia por parte del esposo o compañero o de alguien más, se 
les preguntó si pidieron ayuda cuando fueron maltratadas.  
 
Mujeres que pidieron ayuda (Cuadro 12.9) 
 
• El 52,4 por ciento de las mujeres que experimentaron violencia por parte del esposo o compañero 

acudieron a una persona cercana para solicitar ayuda incrementándose en 5,0 puntos porcentuales 
respecto al año 2000 (47,4 por ciento); con mayor frecuencia fueron mujeres de 30 a 34 años y de 25 a 
29 años de edad (66,1 y 64,1 por ciento, correspondientemente), casadas o convivientes (55,4 por ciento), 
con educación secundaria (53,4 por ciento), situadas en el quintil intermedio de riqueza (64,1 por ciento) y 
residentes en el  área urbana (53,9 por ciento). 

 
• El 28,7 por ciento de las mujeres agredidas buscaron ayuda en alguna institución. Esta búsqueda de ayuda 

fue frecuente en mujeres de 40 a 44 años de edad (39,5 por ciento), divorciadas, separadas o viudas 
(41,5 por ciento), 11,5 veces al porcentaje observado en solteras (3,6 por ciento); con educación 
primaria/sin educación (32,9 por ciento), ubicadas en el quintil intermedio (38,3 por ciento) y situadas en 
el área urbana (35,1 por ciento). 

 
CUADRO Nº 12.9 

CUSCO: BÚSQUEDA DE AYUDA EN PERSONAS CERCANAS O EN ALGUNA INSTITUCIÓN CUANDO 
FUERON MALTRATADAS, SEGÚN CARACTERÍSTICA SELECCIONADA, 2010 

(Porcentaje) 
 

Característica 
seleccionada 

Búsqueda de ayuda Número 
de 

mujeres 
En personas

cercanas 
En alguna
Institución 

    
Grupo de edad       

15-19  26,1 0,0 26 
20-24  43,0 10,7 41 
25-29  64,1 32,4 36 
30-34  66,1 37,2 59 
35-39  46,1 27,6 53 
40-44  51,2 39,5 65 
45-49  58,1 33,0 47 
    

Estado conyugal       
Soltera 31,1 3,6 29 
Casada/conviviente 55,4 29,1 249 
Divorciada/separada/viuda  49,8 41,5 49 
    

Área de residencia       
Urbana  53,9 35,1 160 
Rural  51,0 22,5 167 
    

Nivel de educación       
Primaria/sin educación 52,6 32,9 157 
Secundaria  53,4 26,6 122 
Superior  49,3 20,1 49 
    

Quintil de riqueza        
Quintil inferior 48,6 20,3 113 
Segundo quintil 50,8 34,9 115 
Quintil intermedio 64,1 38,3 62 
Cuarto quintil  (48,1) (13,4) 25 
Quintil superior * * 12 
    

Total 2010 52,4 28,7 327 
    

Total 2000 47,4 27,7 654 
    

 
Nota: Los porcentajes basados en menos de 20 casos sin ponderar, no se muestran (*), y los de 20-24 casos sin ponderar se 
presentan entre paréntesis. 
Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
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Persona a quien solicitó ayuda cuando fue agredida físicamente (Cuadro 12.10) 
 
•  El 35,9 por ciento de las mujeres agredidas físicamente solicitaron ayuda a la madre, generalmente tenían 

de 15 a 29 años de edad (45,3 por ciento), con educación secundaria (40,1 por ciento), ubicadas en el 
quintil inferior de riqueza (38,4 por ciento) y residentes en el área rural (41,9 por ciento). 

 
•  El 22,9 por ciento de mujeres  manifestaron que pidieron  ayuda a un amigo o vecino, en su mayoría 

tenían de 40 a 49 años de edad (32,4 por ciento), con educación primaria/sin educación (34,0 por 
ciento), ubicadas en el segundo quintil de riqueza (33,3 por ciento) y residentes en el ámbito rural (29,4 
por ciento). 

 
•  En menor porcentaje se mencionaron: “otra persona” (0,6 por ciento), “otro pariente del esposo” (2,7 por 

ciento), “actual esposo” (4,0 por ciento) y “padre” (4,3 por ciento). 
 
 

CUADRO Nº 12.10 
CUSCO: MUJERES QUE EXPERIMENTARON VIOLENCIA FÍSICA Y QUE PIDIERON AYUDA A PERSONAS CERCANAS,   

SEGÚN CARACTERÍSTICA SELECCIONADA, 2010 
(Distribución porcentual) 

 

  
 Nota: Los porcentajes basados en menos de 20 casos sin ponderar, no se muestran (*), y los de 20-24 casos sin ponderar se presentan entre paréntesis. 
 Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
 
 
 
Razones para no buscar ayuda (Cuadro 12.11) 
 
•  El 31,9 por ciento de las mujeres víctimas de violencia mencionaron que no buscaron ayuda porque 

consideraron que “no era necesario”, sigue “no sabe donde ir/no conoce servicios” (20,0 por ciento),  
sentía “vergüenza” (17,4 por ciento) y “miedo a causarle un problema a la persona que le pegó”, es decir, 
no quiere causarle daño al agresor (12,4 por ciento).  

 
 

Madre Padre Hermana Hermano
Actual

esposo
Suegros

Otro pariente
del esposo

Otro pariente
de la mujer

Amigo /
vecino

Otra 
persona

Grupo de edad
15-29 100,0 45,3 6,3 5,5 4,0 3,9 7,8 0,0 10,4 16,7 0,0 47
30-39 100,0 39,3 3,1 6,8 10,3 1,8 9,0 3,4 7,6 18,6 0,0 64
40-49 100,0 24,8 4,0 7,7 3,4 6,5 5,6 4,0 10,0 32,4 1,7 60

Estado conyugal
Soltera 100,0 * * * * * * * * * * 9
Casada/conviv iente 100,0 35,2 3,3 7,2 7,0 4,0 8,2 2,5 6,6 26,0 0,0 138
Divorciada/separada/v iuda 100,0 (39,3) (3,6) (3,3) (0,0) (6,0) (6,1) (4,6) (18,6) (14,1) (4,3) 24

Área de residencia
Urbana 100,0 29,9 6,1 12,2 6,3 5,5 5,6 3,8 12,9 16,5 1,2 86
Rural 100,0 41,9 2,5 1,2 5,9 2,6 9,4 1,5 5,5 29,4 0,0 85

Nivel de educación
Primaria/sin educación 100,0 30,3 0,0 3,8 6,9 2,7 11,5 2,9 7,9 34,0 0,0 82
Secundaria 100,0 40,1 6,9 11,7 6,0 7,3 3,4 0,0 8,5 14,4 1,6 65
Superior 100,0 (43,2) (12,1) (3,4) (3,8) (0,0) (4,7) (9,0) (15,7) (8,2) (0,0) 24

Quintil de riqueza 
Quintil inferior 100,0 38,4 6,2 6,6 7,6 4,0 7,4 2,4 5,3 22,1 0,0 55
Segundo quintil 100,0 37,0 0,0 3,3 4,1 1,8 9,2 3,7 7,7 33,3 0,0 59
Quintil intermedio 100,0 29,9 2,8 11,9 4,9 9,3 8,4 2,8 12,8 14,6 2,6 40
Cuarto quintil 100,0 * * * * * * * * * * 12
Quintil superior 100,0 * * * * * * * * * * 6

Total 2010 100,0 35,9 4,3 6,7 6,1 4,0 7,5 2,7 9,2 22,9 0,6 172

Característica
seleccionada

Número
de

mujeres
Total

Persona cercana a quien pidió ayuda
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•  Las razones declaradas en menor porcentaje fueron: “cosas de la vida” (0,3 por ciento), “otras razones” 
(0,9 por ciento)”, “de nada sirve” (1,3 por ciento), “ella tenía la culpa” (3,7 por ciento), “miedo al 
divorcio/separación“(5,3 por ciento) y “miedo a que le pegara de nuevo a ella o a sus hijos” o miedo a 
más agresión (6,7 por ciento). 

 
•  Las mujeres que manifestaron que no era necesario buscar ayuda, en su mayoría tenían de 20 a 24 años 

de edad (45,5 por ciento),  casadas o convivientes (36,9 por ciento), con educación superior (53,9 por 
ciento), ubicadas en el segundo quintil de riqueza (31,8 por ciento) y residentes en el área urbana (36,7 
por ciento).  

 
•  Entre las mujeres que mencionaron que no sabían donde ir o no conocían servicios, generalmente fueron 

de 45 a 49 años y de 40 a 44 años (26,6 y 26,4 por ciento, respectivamente), divorciadas, separadas o 
viudas (31,6 por ciento), con educación primaria/sin educación (26,8 por ciento), 5,5 veces al porcentaje 
alcanzado en mujeres con educación superior (4,9 por ciento); situadas en el quintil intermedio de riqueza 
(27,8 por ciento) y en el área rural (20,8 por ciento).  

 
•  Las mujeres que declararon sentir vergüenza y por lo tanto no buscaron ayuda, en su mayoría tenían de 35 

a 39 años (24,4 por ciento), divorciadas, separadas o viudas (24,4 por ciento), con educación primaria/sin 
educación (22,6 por ciento), del segundo quintil (18,3 por ciento) y situadas en el área rural (20,1 por 
ciento). 

 
CUADRO Nº 12.11 

CUSCO: RAZONES ESPECÍFICAS PARA NO BUSCAR AYUDA CUANDO FUERON MALTRATADAS FÍSICAMENTE,  
SEGÚN CARACTERÍSTICA SELECCIONADA, 2010 

(Distribución porcentual) 
 

  
 Nota: Los porcentajes basados en menos de 20 casos sin ponderar, no se muestran (*), y los de 20-24 casos sin ponderar se presentan entre paréntesis. 
 Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 

No sabe
dónde ir /

no conoce
servicios

No era
nece-
sario

De
nada
sirve

Cosas
de la
vida

Miedo al
divorcio/

separa-
ción

Miedo a
que le

pegara de
nuevo a
ella o a

sus hijos

Miedo de
causarle un
problema a
la persona

que le pegó

Ver-
güenza

Ella
tenía la

culpa

Otras
razones

Grupo de edad
15-19 100,0 14,3 30,0 0,0 2,6 0,0 0,0 28,8 5,5 18,9 0,0 26
20-24 100,0 11,8 45,5 0,0 0,0 0,0 6,9 15,6 15,0 5,3 0,0 37
25-29 100,0 (9,1) (31,0) (0,0) (0,0) (10,0) (20,5) (15,0) (14,5) (0,0) (0,0) 24
30-34 100,0 23,6 29,1 6,2 0,0 5,9 3,4 11,9 14,0 2,9 2,8 37
35-39 100,0 23,1 38,7 0,0 0,0 8,9 2,7 2,1 24,4 0,0 0,0 39
40-44 100,0 26,4 20,9 0,0 0,0 7,7 9,3 9,3 23,5 0,0 2,8 39
45-49 100,0 26,6 27,1 2,6 0,0 3,9 6,8 10,1 20,4 2,6 0,0 31

Estado conyugal
Soltera 100,0 15,2 22,1 0,0 2,4 0,0 4,5 26,6 8,2 20,9 0,0 28
Casada/conv iv iente 100,0 18,9 36,9 0,5 0,0 6,3 6,9 10,4 17,8 1,1 1,2 177
Divorciada/separada/viuda 100,0 31,6 10,8 7,9 0,0 4,2 7,6 10,3 24,4 3,1 0,0 28

Área de residencia
Urbana 100,0 19,0 36,7 2,2 0,6 2,5 6,0 15,4 14,0 3,5 0,0 104
Rural 100,0 20,8 28,1 0,7 0,0 7,4 7,3 10,0 20,1 4,0 1,7 130

Nivel de educación
Primaria/sin educación 100,0 26,8 24,1 0,8 0,0 8,1 6,7 8,9 22,6 1,0 1,1 100
Secundaria 100,0 18,6 31,6 1,0 0,0 4,2 8,2 17,7 12,4 6,4 0,0 89
Superior 100,0 4,9 53,9 3,7 1,7 0,0 3,3 9,6 15,2 5,0 2,7 39

Quintil de riqueza 
Quintil inferior 100,0 23,1 30,3 1,0 0,0 6,1 8,3 13,0 15,7 1,2 1,2 90
Segundo quintil 100,0 19,0 31,8 1,1 0,0 7,3 5,1 12,1 18,3 5,4 0,0 75
Quintil intermedio 100,0 27,8 26,3 3,8 0,0 0,0 9,0 13,4 16,9 0,0 2,8 38
Cuarto quintil 100,0 (4,7) (53,0) (0,0) (0,0) (6,0) (4,0) (3,7) (15,8) (12,8) (0,0) 22
Quintil superior 100,0 * * * * * * * * * * 8

Total 2010 100,0 20,0 31,9 1,3 0,3 5,3 6,7 12,4 17,4 3,7 0,9 233

Total

Razones específicas para no buscar ayuda

Número 
de 

mujeres

Característica
seleccionada
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12.4 MALTRATO A HIJAS E HIJOS  
 
La ENDES Continua 2010, preguntó a las mujeres entrevistadas con hijas e hijos en el hogar sobre las formas de 
castigo que su esposo o compañero o ella misma ejercen a sus hijas e hijos. Asimismo, si sus padres la castigaban 
a ella y en qué forma; y si sabían que su padre golpeaba a su madre.  También se les preguntó si era necesario el 
castigo físico para educar a las hijas e hijos y  con que frecuencia.  
 
Formas específicas de castigo ejercidas por el padre biológico a sus hijas e hijos (Cuadro 12.12) 
 

• Las formas de castigo utilizadas con mayor frecuencia por el padre biológico para regañar o corregir a 
sus hijas e hijos fueron “reprimenda verbal” (90,6 por ciento) y “golpes o castigos físicos” (28,8 por 
ciento). Con relación al año 2000, la declaración de golpes o castigos físicos se redujo en 17,6 puntos 
porcentuales; mientras que la reprimenda verbal aumentó en 2,9 puntos porcentajes. 

 
• La reprimenda verbal fue declarada de manera considerable por mujeres de 45 a 49 años y de 35 a 39 

años (100,0 y 93,6 por ciento, respectivamente). Situación similar se presentó en nivel educativo, quintil de 
riqueza y área de residencia, prevaleciendo la declaración de aquellas con educación superior (96,7 por 
ciento), cuarto quintil de riqueza (92,9 por ciento) y residentes en el área rural (91,1 por ciento). 

 
• Los golpes o castigos físicos, generalmente fueron declarados por mujeres de 30 a 34 años de edad (34,2 

por ciento), con educación primaria/sin educación (38,6 por ciento), del segundo quintil de riqueza (35,5 
por ciento) y residentes en el área rural (37,7 por ciento).  

 
 

CUADRO Nº 12.12 
CUSCO: FORMAS ESPECÍFICAS DE CASTIGO EJERCIDAS POR EL PADRE BIOLÓGICO A SUS HIJAS E HIJOS,  

SEGÚN CARACTERÍSTICA SELECCIONADA, 2010  
(Porcentaje) 

 

  
Nota: Los porcentajes basados en menos de 20 casos sin ponderar, no se muestran (*), y los de 20-24 casos sin ponderar se presentan entre paréntesis. 
Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
 

Grupo de edad
15-19 * * * * * * * * * * * * * 1
20-24 14,2 84,9 0,0 3,1 12,5 0,0 3,3 0,0 7,6 0,0 0,0 0,0 3,3 26
25-29 15,8 90,1 16,1 0,0 29,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 41
30-34 10,5 90,2 13,0 0,0 34,2 0,0 0,0 0,0 1,1 0,0 0,0 1,3 2,2 77
35-39 26,7 93,6 20,5 0,0 33,1 1,7 0,0 2,4 1,2 0,0 0,0 0,0 1,2 72
40-44 14,4 84,8 24,8 1,1 32,2 1,1 0,0 0,0 2,4 1,1 1,5 2,3 3,0 70
45-49 11,7 100,0 16,6 0,0 16,0 0,0 5,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1 42

Área de residencia
Urbana 12,9 90,1 24,4 1,0 18,4 0,5 1,5 0,6 1,2 0,5 0,7 1,8 1,9 154
Rural 18,6 91,1 10,5 0,0 37,7 0,7 0,5 0,5 2,0 0,0 0,0 0,0 2,0 177

Nivel de educación
Primaria/sin educación 16,9 88,8 14,4 0,5 38,6 1,2 0,9 0,5 3,1 0,5 0,0 1,5 1,5 175
Secundaria 13,5 90,7 16,5 0,8 20,8 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,9 104
Superior 17,5 96,7 26,3 0,0 11,5 0,0 1,3 1,7 0,0 0,0 2,1 0,0 1,7 52

Quintil de riqueza 
Quintil inferior 20,3 92,2 6,8 0,0 34,7 1,1 0,0 0,8 2,2 0,0 0,0 0,0 2,3 116
Segundo quintil 13,2 88,5 15,8 0,7 35,5 0,7 0,8 0,0 2,6 0,7 0,0 0,0 2,3 109
Quintil intermedio 12,6 87,8 31,8 0,0 15,0 0,0 3,0 1,6 0,0 0,0 0,0 4,9 0,0 55
Cuarto quintil 18,5 92,9 23,0 2,2 18,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,5 37
Quintil superior * * * * * * * * * * * * * 13

Total 2010 15,9 90,6 16,9 0,5 28,8 0,6 1,0 0,5 1,6 0,2 0,3 0,8 2,0 331
Total 2000 6,2 87,7 10,0 0,5 46,4 0,2 0,7 0,7 0,9 0,5 0,2 0,7 0,7 517

Otras
formas

Igno-
rándo-

los

Palma-
das

Con
más

trabajo

Echán-
doles 
agua

Qui-
tán

doles
la

ropa

Característica
seleccionada

Prohi-
biéndoles

algo
que les 

gusta

Repri-
menda
verbal

Número
de

 mujeres

Qui-
tándoles 

las 
perte-

nencias

Priván-
dolos de 

la
alimen-

tación

Deján-
dolos 

encerra-
dos

Qui-
tándoles 
el apoyo

económico

Con 
golpes 

o 
castigos 

físicos
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Formas específicas de castigo ejercidas por la madre biológica a sus hijas e hijos (Cuadro 
12.13) 
 
• Las formas o maneras de castigo utilizadas frecuentemente por la madre biológica para regañar o corregir 

a sus hijas e hijos fueron: “reprimenda verbal” (86,3 por ciento) y “golpes o castigos físicos” (20,6 por 
ciento“), asimismo, mencionaron “prohibiéndoles algo que les gusta” (18,7 por ciento) y “palmadas” (13,2 
por ciento). Comparando con el año 2000,  se observa una reducción en golpes o castigos físicos (26,5 
puntos porcentuales), reprimenda verbal (3,8 puntos porcentuales) y palmadas (2,7 puntos porcentuales) y 
un aumento en prohibiéndoles algo que les gusta (7,3 puntos porcentuales). 

 
• La reprimenda verbal fue declarada con mayor frecuencia por las mujeres de 45 a 49 años (98,6 por 

ciento), divorciadas, separadas o viudas (88,3 por ciento), casadas o convivientes (86,4 por ciento), 
ubicadas en el quintil inferior (92,3 por ciento) y residentes en el área rural (89,5 por ciento). Según nivel 
educativo, cada uno de los niveles presentaron porcentajes significativos: secundaria (87,4 por ciento), 
primaria/sin educación  (86,3 por ciento) y superior (84,5 por ciento).  

 
• Las mujeres que ejercieron los golpes o castigos físicos, en su mayoría tenían de 20 a 24 años (27,0 por 

ciento), divorciadas, separadas o viudas (22,8 por ciento), con educación primaria/sin educación (25,4 por 
ciento), del segundo quintil de riqueza (25,7 por ciento) y residentes en el área rural (23,9 por ciento). 

 
• La prohibición de algo que le gusta como forma de castigo fue manifestada generalmente por mujeres de 

35 a 39 años de edad (29,1 por ciento), divorciadas, separadas o viudas (34,7 por ciento), con educación 
superior (44,1 por ciento), ubicadas en el quintil intermedio de riqueza (37,9 por ciento) y residentes en el 
área urbana (28,1 por ciento). 

 
• Respecto a las palmadas, esta forma fue declarada en mayor porcentaje por mujeres de 35 a 39 años 

(21,4 por ciento), casadas o convivientes (14,5 por ciento), casi dos veces  al porcentaje observado en  
divorciadas, separadas o viudas (7,3 por ciento), con educación secundaria (13,9 por ciento), ubicadas en 
el quintil inferior de riqueza (16,3 por ciento) y residentes en el área rural (15,4 por ciento).  
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CUADRO Nº 12.13 

CUSCO: FORMAS ESPECÍFICAS DE CASTIGO EJERCIDAS POR LA MADRE BIOLÓGICA A SUS HIJAS E HIJOS,  
SEGÚN CARACTERÍSTICA SELECCIONADA, 2010  

(Porcentaje) 
 

  
 Nota: Los porcentajes basados en menos de 20 casos sin ponderar, no se muestran (*), y los de 20-24 casos sin ponderar se presentan entre paréntesis. 
 Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
  
 
Formas de castigo de los padres a la entrevistada  (Cuadro 12.14) 
 
• Las formas de castigo utilizadas con frecuencia por los padres de la entrevistada fueron “reprimenda verbal” 

(64,9 por ciento) y “golpes” (49,2 por ciento). Comparando con el año 2000, se observa un aumento de 
11,6 puntos porcentuales en reprimenda verbal; mientras que en golpes una reducción de 12,4 puntos 
porcentuales. 

 
• La reprimenda verbal fue declarada generalmente por mujeres de 45 a 49 y de 20 a 24 años de edad (69,1 

y 69,0 por ciento, respectivamente), sin educación (68,3 por ciento), situadas en el quintil superior de 
riqueza (71,5 por ciento) y residentes en el área rural y urbana (65,1 y 64,7 por ciento). Según estado 
conyugal, esta forma de castigo fue declarada con porcentajes significativos en solteras (66,4 por ciento), 
divorciadas, separadas o viudas (65,7 por ciento) y casadas o convivientes (64,3 por ciento). 

 
 

Grupo de edad
15-19 * * * * * * * * 2
20-24 6,5 77,4 13,6 0,0 27,0 0,0 8,8 2,8 44
25-29 15,6 80,0 10,1 0,0 24,7 0,0 9,7 3,1 62
30-34 10,5 81,2 20,8 0,0 22,7 1,7 3,2 0,0 100
35-39 21,4 89,3 29,1 0,0 15,3 1,0 2,4 2,3 90
40-44 12,9 89,7 18,8 1,3 25,3 0,0 3,2 1,9 87
45-49 8,8 98,6 12,2 0,0 9,6 0,0 2,2 2,2 57

Estado conyugal
Soltera * * * * * * * * 9
Casada/conv iv iente 14,5 86,4 16,0 0,3 19,6 0,7 4,3 1,2 375
Divorciada/separada/v iuda 7,3 88,3 34,7 0,0 22,8 0,0 5,1 6,6 58

Área de residencia
Urbana 10,9 82,9 28,1 0,5 17,1 0,4 6,1 2,8 211
Rural 15,4 89,5 10,0 0,0 23,9 0,8 2,7 1,0 230

Nivel de educación
Primaria/sin educación 13,0 86,3 9,8 0,0 25,4 0,4 3,5 1,9 220
Secundaria 13,9 87,4 18,6 0,8 16,6 1,2 4,9 2,8 144
Superior 12,8 84,5 44,1 0,0 14,4 0,0 5,6 0,0 77

Quintil de riqueza 
Quintil inferior 16,3 92,3 5,9 0,0 22,2 1,2 1,3 0,0 145
Segundo quintil 12,9 83,8 12,6 0,8 25,7 0,0 5,6 3,2 143
Quintil intermedio 8,9 78,8 37,9 0,0 11,4 0,9 4,1 3,2 86
Cuarto quintil 12,2 87,4 34,6 0,0 21,9 0,0 10,2 1,8 46
Quintil superior (14,3) (91,0) (33,9) (0,0) (10,3) (0,0) (5,2) (0,0) 21

Total 2010 13,2 86,3 18,7 0,3 20,6 0,6 4,3 1,9 442
Total 2000 15,9 90,1 11,4 1,5 47,1 0,7 2,2 0,6 655
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• La declaración de que sus padres las castigan o castigaban dándoles golpes fue expresada en mayor 

porcentaje por mujeres de 40 a 44 años de edad (65,4 por ciento), casadas o convivientes (54,7 por 
ciento),  con educación primaria (55,3 por ciento) y ubicadas en el segundo quintil de riqueza (54,9 por 
ciento) y residentes en el área urbana (50,8 por ciento).  

 
• Otra declaración fue que sus padres las castigan o castigaban prohibiéndoles algo que les gusta (17,3 por 

ciento), este porcentaje fue mayor entre las mujeres de 20 a 24 años de edad (22,7 por ciento), solteras 
(28,9 por ciento), con educación superior (29,3 por ciento), situadas en el quintil superior de riqueza (39,2 
por ciento), en menor porcentaje fue en el quintil inferior (9,1 por ciento) y residentes en el área urbana 
(23,7 por ciento.)  

  
 

CUADRO Nº 12.14 
CUSCO: FORMAS ESPECÍFICAS DE CASTIGO EJERCIDAS POR LOS PADRES A LA ENTREVISTADA, 

SEGÚN CARACTERÍSTICA SELECCIONADA, 2010 
(Porcentaje) 

 

 
 
 Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
 
 
 
 
 
 

Grupo de edad
15-19 8,0 61,5 22,0 1,1 33,7 0,8 0,0 5,1 0,6 1,5 0,0 0,6 1,1 114
20-24 12,3 69,0 22,7 1,9 46,1 0,0 0,8 4,8 3,3 5,1 0,0 1,0 1,1 109
25-29 13,7 59,9 19,6 1,1 39,0 0,0 2,4 2,9 0,0 0,9 0,0 0,0 3,8 96
30-34 13,7 63,1 12,6 5,0 52,7 0,0 1,0 2,4 3,9 0,0 1,0 0,0 0,9 114
35-39 18,2 66,0 11,6 1,0 53,2 0,0 0,0 2,9 1,0 2,2 0,0 0,0 0,0 112
40-44 13,1 66,3 20,4 2,6 65,4 1,3 0,0 2,8 1,9 3,2 0,0 0,0 3,9 111
45-49 11,9 69,1 11,3 1,4 55,3 2,1 0,0 2,9 1,1 1,4 0,0 0,0 0,0 80

Estado conyugal
Soltera 7,6 66,4 28,9 1,4 31,8 0,5 0,0 4,0 0,4 1,1 0,0 1,1 0,8 159
Casada/conviviente 15,1 64,3 13,8 1,9 54,7 0,6 0,7 3,7 2,4 2,0 0,2 0,0 2,0 510
Divorciada/separada/viuda 9,6 65,7 16,9 4,7 48,8 0,0 1,3 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 68

Área de residencia
Urbana 13,1 64,7 23,7 2,2 50,8 0,9 0,5 3,4 1,1 2,7 0,0 0,5 1,8 360
Rural 12,9 65,1 11,3 2,0 47,7 0,2 0,6 3,5 2,3 1,5 0,3 0,0 1,3 377

Nivel de educación
Sin educación 21,9 68,3 7,6 0,0 45,8 0,0 0,0 3,4 0,0 2,8 0,0 0,0 0,0 32
Primaria 14,2 65,7 11,4 2,9 55,3 0,9 0,5 3,8 3,4 1,8 0,4 0,0 1,5 270
Secundaria 13,1 63,3 17,9 1,7 48,9 0,0 0,3 4,0 0,5 2,4 0,0 0,0 1,7 290
Superior 8,7 65,8 29,3 1,5 39,3 1,2 1,4 1,6 1,4 1,9 0,0 1,2 1,6 145

Quintil de riqueza 
Quintil inferior 16,6 67,1 9,1 2,3 47,0 0,4 0,4 3,3 1,9 1,1 0,5 0,0 0,5 245
Segundo quintil 13,3 63,8 16,2 2,8 54,9 0,6 0,6 5,9 2,9 2,5 0,0 0,0 2,7 230
Quintil intermedio 9,5 63,8 20,0 0,8 53,0 0,0 0,7 2,0 0,0 3,8 0,0 0,0 1,9 132
Cuarto quintil 10,8 58,8 28,0 1,4 41,6 1,1 0,0 0,0 1,1 1,4 0,0 0,0 1,8 80
Quintil superior 6,7 71,5 39,2 2,3 35,8 1,6 2,2 1,8 1,4 1,8 0,0 3,6 0,0 49

Total 2010 13,0 64,9 17,3 2,1 49,2 0,5 0,6 3,4 1,7 2,1 0,2 0,2 1,6 737

Total 2000 3,7 53,3 9,3 1,2 61,6 0,3 2,4 1,8 1,1 1,0 0,3 0,2 1,8 1 112
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Creencia en la necesidad del castigo físico para educar a las hijas e hijos (Cuadros 12.15) 
  

• La ENDES Continua 2010 indagó a las mujeres entrevistadas si creían necesario el castigo físico para 
educar a los hijos (as);  el 81,4 por ciento respondió que “no/nunca” , observándose un aumento de 
20,3 puntos porcentuales respecto al año 2000 y el 18,6 por ciento manifestó “algunas veces”, cifra 
reducida en 19,8 puntos porcentuales. 

 
• Entre las mujeres que respondieron “algunas veces”, el 22,8 por ciento tenía de 35 a 39 años de edad,  

divorciadas, separadas o viudas (21,1 por ciento), con educación primaria (22,0 por ciento) y con 
educación superior (21,6 por ciento); ubicadas en el quintil superior de riqueza (24,2 por ciento) y 
residentes en el ámbito urbano y rural (19,1 y 18,1 por ciento, respectivamente).  

 
 

CUADRO Nº 12.15 
CUSCO: CREENCIA EN LA NECESIDAD DEL CASTIGO FÍSICO PARA EDUCAR A SUS HIJAS E HIJOS, 

SEGÚN CARACTERÍSTICA SELECCIONADA, 2010 
(Distribución porcentual) 

 

Característica 
seleccionada Total Algunas

 veces No / nunca 
Número 

de 
 mujeres 

    
Grupo de edad         

15-19  100,0 15,8 84,2 114 
20-24  100,0 17,7 82,3 109 
25-29  100,0 14,4 85,6 96 
30-34  100,0 20,1 79,9 114 
35-39  100,0 22,8 77,2 112 
40-44  100,0 20,2 79,8 111 
45-49  100,0 18,9 81,1 80 
    

Estado conyugal         
Soltera 100,0 16,6 83,4 159 
Casada/conviviente 100,0 18,9 81,1 510 
Divorciada/separada/viuda  100,0 21,1 78,9 68 
    

Área de residencia         
Urbana  100,0 19,1 80,9 360 
Rural  100,0 18,1 81,9 377 
    

Nivel de educación         
Sin educación 100,0 8,8 91,2 32 
Primaria 100,0 22,0 78,0 270 
Secundaria  100,0 15,1 84,9 290 
Superior  100,0 21,6 78,4 145 
    

Quintil de riqueza          
Quintil inferior 100,0 16,0 84,0 245 
Segundo quintil 100,0 20,1 79,9 230 
Quintil intermedio 100,0 17,3 82,7 132 
Cuarto quintil  100,0 20,9 79,1 80 
Quintil superior 100,0 24,2 75,8 49 
    

Total 2010 100,0 18,6 81,4 737 
    

Total 2000 100,0 38,4a/ 61,1 1 112 
    

 
 a/ Información corresponde incluye a la categoría "Frecuentemente". 
 Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
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Entrevistadas que sabían que su padre golpeaba a su madre (Cuadros 12.16) 
 

• La ENDES Continua 2010 indagó a las MEF entrevistadas si sabía que su papá le pegó alguna  vez a su 
mamá, el 45,3 por ciento manifestó que “Sí”,  esta declaración fue mayor en mujeres de 30 a 34 años de 
edad (53,5 por ciento), casadas o convivientes (47,3 por ciento), con educación secundaria (49,7 por 
ciento), situadas en el quintil intermedio de riqueza (54,4 por ciento) y residentes en el ámbito urbano 
(51,2 por ciento). 

 
• El 4,8 por ciento de las mujeres entrevistadas declararon que no sabían si su papá alguna vez le pegó a  

su mamá, generalmente fue mencionada por mujeres de 25 a 29 años de edad (9,5 por ciento), 
divorciadas, separadas o viudas (11,1 por ciento), sin educación (18,1 por ciento), ubicadas en el quintil 
inferior (6,8 por ciento) y residentes en el área rural (6,2 por ciento).  

 
 

CUADRO Nº 12.16 
CUSCO: MUJERES ENTREVISTADAS QUE DECLARARON QUE SU PADRE GOLPEABA 

A SU MADRE, SEGÚN CARACTERÍSTICA SELECCIONADA, 2010 
(Porcentaje) 

 

Característica 
seleccionada Total La

 golpeaba 

No
 la

 golpeaba 
No sabe 

Número 
de 

 mujeres 
     

Grupo de edad           
15-19  100,0 43,5 53,1 3,3 114 
20-24  100,0 46,9 49,1 4,0 109 
25-29  100,0 38,5 52,0 9,5 96 
30-34  100,0 53,5 43,4 3,2 114 
35-39  100,0 38,1 58,0 3,9 112 
40-44  100,0 50,7 44,0 5,3 111 
45-49  100,0 44,5 50,1 5,4 80 
    

Estado conyugal           
Soltera 100,0 43,6 54,7 1,7 159 
Casada/conviviente 100,0 47,3 47,7 5,0 510 
Divorciada/separada/viuda  100,0 33,9 55,0 11,1 68 
    

Área de residencia           
Urbana  100,0 51,2 45,5 3,4 360 
Rural  100,0 39,7 54,1 6,2 377 
    

Nivel de educación           
Sin educación 100,0 35,1 46,8 18,1 32 
Primaria 100,0 40,6 53,4 6,0 270 
Secundaria  100,0 49,7 47,7 2,6 290 
Superior  100,0 47,5 48,5 4,1 145 
    

Quintil de riqueza            
Quintil inferior 100,0 35,1 58,1 6,8 245 
Segundo quintil 100,0 51,8 44,6 3,6 230 
Quintil intermedio 100,0 54,4 40,9 4,7 132 
Cuarto quintil  100,0 46,3 49,8 3,8 80 
Quintil superior 100,0 39,2 58,0 2,7 49 
    

Total 2010 100,0 45,3 49,9 4,8 737 
    

Total 2000 100,0 53,5 37,8 8,7 1 112 
    

 
 Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 
 



 
 




