Objetivo 6

En el Perd, desde el afio 1983 hasta
enero de 2005, se reportaron 35.700
casos de VIHy Sida; sin embargo, solo
entre eneroyjunio de este anola cifra
aumento a 39.533, es decir, mds de
3.800 casos en 6 meses (MINSA. Ofici-
na General de Epidemiologia. 2005).

En casi todos estos casos, el conta-
gio fue porviasexual (97%)y se estima
que actualmente hay mds de 76 mil
personas que viven con VIH y Sida.
Ademds, ya murieron mads de 5 mil
peruanasy peruanos porcausadeesta
enfermedad.

No podemos seguir creyendo que el
VIH y Sida es una enfermedad que solo
afecta a poblacién homosexual o a las
trabajadoras sexuales. Ahora el VIH y
Sida afecta a todas las personas, incluso
aninosyninas (transmision vertical: de
mujer gestante a nino por nacer).

Laepidemiacobracadavezmdsun
rostro femenino: la relacién hombre/
mujer que en su pico mds elevado
mostré 22.25 hombres con VIH por
cada mujer (1987), a diciembre de
2004 fuede3.37yajuniode2005esde
2.86, lo que demuestra un dramadtico
incremento en perjuicio de las muje-
res. Todo esto significa que, en la ac-
tualidad, por cada 2.86 hombres hay
una mujer con VIH en nuestro pais.

Segtin Rosa Bravo (CEPAL, 2004),
tomando informacion del Programa
Conjunto de las Naciones Unidas so-
bre el VIH-Sida, “los casos reportados
pormujeres crecen mdsrapidamente
que los reportados por hombres”.

De acuerdo a la ONG Via Libre,
a diciembre de 2004, Lima y Callao
concentran 70-75% de los infectados
en el Perti. E1 20% de los afectados son
mujeres.

La poblacién que accede a la aten-
cién de salud y/o tratamientos, estd
centrada en los grandes hospitales
del MINSA que cuentan con personal
capacitado. La Ley 28243 sefiala en
su articulo 7 inciso c: “El suministro
de medicamentos requeridos para el
tratamiento adecuado e integral de
la infeccion por VIH y Sida, que en el
momento se consideren eficaces para
prolongar y mejorar la calidad de
vida de las PVVS, estableciendo la gra-
tuidad progresiva en el tratamiento
antirretroviral, con prioridad en las

personas en situaciones de vulnerabi-
lidad y pobreza extrema...”.

Hay aproximadamente 7.000 PVVS
(Personas Viviendo con VIH Sida) que
requieren tratamiento inmediato con
antirretrovirales y que ain no acceden
aestos.Soloentreel 2%y 5% delasPVVS
pueden costearse con sus propios me-
diosel tratamiento. El presupuesto 6pti-
mo para el tratamiento varia entre 350
y10.000 d6lares mensuales.

ElSida ylas mujeres

En el Pery, por cada 2.86 hombres
hay 1 mujer que se infecta con el vi-
rus.

Elincremento del VIH - Sida en las
mujeres se explica, entre otros facto-

res, a la poca capacidad de negocia-
ciény decision frente a las demandas
sexualesdesus parejasyparaplantear
elusodel condon. Estd también lavio-
lencia sexual en el hogar, la escuela, el
trabajoy otros espacios.
JennieDadorsenalaque “enelcaso
delaviolaciénsexual,elriesgoseeleva
considerablemente por las laceracio-
nes rectales y genitales propias del
sexo forzado, situacion que se agrava
ennuestropaisporlaimposibilidad de
acceder...aun tratamiento inmediato
luegodelaviolacién” (Recomendacio-
nes politicas para el cumplimiento de
los ODM, Centro Flora Tristdn).
Sinembargo, noexisteunapolitica
de salud publica destinada a prevenir
la transmisién delvirus con énfasisen

la salud de la mujer. Es mds, debido a
las politicas conservadoras de gestio-
nes pasadas del MINSA, el énfasis se
diosobretodoenlaabstinenciay muy
pocoenelusode preservativos.Fueun
momentosen queloscentrosdesalud
seencontrarondesabastecidosdeesey
otros métodos anticonceptivos.
Incluso en los Objetivos de Desa-
rrollo del Milenio, las mujeres son
consideradas para combatir el VIH-
Sida, pero en tanto su condicién de
embarazadas, ylosindicadores que se
utilizan se refieren a la disminucién
del VIH en este grupoy en especial de
aquellasentrelos 15y24anos.Esdecir,
las mujeres son consideradas como
vectores de enfermedad y no como
parte de la solucién al momento de

Indicadores adicionales para el analisis de género

o Relacion hombre/mujerentre los casos reportados antes de 1997y de 1988 a 2000.
« Conocimientoy usodel condénenla tltima relacion.

o Muertes estimadas afines de 2001
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disenareimplementar politicasy pro-
gramasdesalud (Eliana Cano, Rossina
Guerrero. 2004).

Un aspecto a cambiar es el cardcter
discriminador de la modificatoria a la
ley vigente contra Sida (Ley N° 26626),
aprobada por el Congreso de la Repu-
blica, con el objetivo “de mejorar el tra-
tamiento de las personas viviendo con
VIH-Sida”.En ella expresamente se obli-
gaalamadregestanteahacerse pruebas
que descarte el VIH-Sida.

JovenesySida

Otra preocupacion es la alta presen-
cia del VIH-Sida entre la poblacion de
jovenes. Uno de los factores es la des-
informacion. El 12,4% de las mujeres
adolescentes entre 15y 19 aflos no sabe
del Sida, y el 28% de ellas no sabe cémo
evitarlo. Estas adolescentes se caracteri-
zan por no tener educacion (61,4%)y el
28,9% por tener solo educacién prima-
ria (ENDES, 2000).

En el Perd, uno de cada veinte ado-
lescentes se ve afectado por una enfer-
medad de transmision sexual, con lo
cual se convierte en un grupo de alto

riesgo para contraer el VIH (Algo mads
que palabras, Mesa Tripartita).

Todo lo expuesto hace imprescin-
diblela obligacién del Estado peruano
en combatir el VIH-Siday considere las
necesidadesespecificasdelasmujeres,
asi como de las y los adolescentes y j&-
venes.

Los programas de lucha contra
esta enfermedad deben incluir acceso
a tratamiento gratuito para quienes
lo requieren, la educacién como for-
ma de prevencién desde las escuelas
y la difusién del uso del condén como
Unico medio para evitar el contagio
del VIH cuando las personas deciden
libremente tener relaciones sexuales.

Eldocumento de ElI Cairo +5, 1999,
sefiala como objetivo “que al 2005, al
menos el 90% delasylos jévenes de 15
a24anos tuviesen acceso ala informa-
€i6n, educacion y servicios necesarios
paradesarrollarlas habilidades reque-
ridas para reducir la vulnerabilidad a
la infeccién del VIH, con los servicios
incluyendo acceso a medidas preven-
tivas como el condén masculino, el
femenino, el testeo voluntario, la con-
sejeriay el seguimiento” (parrafo 70).

Combatir el VIHy Sida solo se cumplirassi:

o lasmujerestenemosaccesoalusodelcondonfemeninocomoformadeprevencion
deenfermedades de transmision sexual y del VIH.
o Lasmujeresrealmentedesarrollamoslacapacidad paranegociaryexigira nuestras

parejas, el uso del condon.

o Lasmujeres dejamos de estar expuestas a situaciones de violencia sexual, tantoen
el hogarcomoen la escuela, trabajoy comunidad.

o Lasmujeres en edad reproductiva, contamos con establecimientos de salud en los
que se nos brinde la prueba de descarte del VIHy consejeria adecuada.
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Feminista peruana hablara
anombredelasociedad civil
en Asambleadela ONU

n nombre de la sociedad civil global, Virginia Vargas Valente
hablara en la Asamblea General de las Naciones Unidas, que
evalta los avances de los Objetivos de Desarrollo del Milenio.
La Asamblea se retine desde hoy 14 hasta el 16 en Nueva York, dia
en que intervendra Virginia Vargas, que fue elegida por las redes y
movimientos internacionales que trabajan los ODMy el Llamado
Mundiala la Accion Contra la Pobreza.
VirginiaVargas esfundadora del Centrode la Mujer Peruana Flora
Tristan e integrante de su Consejo Directivo. Es reconocida por su
trayectoria en defensa de los derechos de las mujeres y por su
reflexion sobre el feminismo en Ameérica Latina.
Fue coordinadora de las ONG de América Latina y El Caribe en el
proceso hacia la Cuarta Conferencia Mundial de la Mujer, que se
llevé a caboen Beijinen199s.
Es una de las mil mujeres nominadas al Premio Noébel de la Paz
2005.
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